
 

Тема классного часа 

месяц 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

сентябрь Общая тема: Подготовка и постановка целей (раздел 2) 

октябрь Как помочь ребенку в 

учебе.14,15 

Ответственный 

подход.28,29 

Активное 

обучение.26,27 

Формы и стили 

обучения.20,21 

Самостоятельность.30

,31 

Борьба с 

напряжением.32,33 

ноябрь Эффективные 

занятия.18,19 

Рабочее место.36,37 Самоорганизация. 

38,39 

Концентрация.40,41 

Не теряй 

времени.42,43 

декабрь Хорошее самочувствие. 

34,35 Правильный 

настрой.46,47 

Составляем 

расписание.48,49 

Мотивация24,25 Придерживаемся 

расписания.50,51 

январь Общая тема: Поиск и обработка информации (раздел 3,5) 

февраль Как увлечься учебой? 

62,63Активное 

слушание.68,69 

Развитие навыков 

чтения.58,59 

Развитие навыков 

письма.88,89 

Оценка информации. 

60,61Развитие 

навыков 

запоминания.76,77 

март Разбираем вопрос. 

90,91 Продумываем 

ответ.92,93 

Проверка 

работы.96,97 

Развитие навыков 

презентации.98,99 

Групповые 

занятия.66,67 Работа 

в команде.70,71 

апрель Расписание для 

повторения.136 

Типичные проблемы 

при повторении. 132 

Карточки для 

повторения.144 

Развитие навыков 

мышления.78,79 

 

май Память и мозг.154 Блок-схемы и 

мнемотехники. 

Другие методики 

запоминания.156-

159 

Память и технологии. 

160-161 

Проверка и оценка 

своих знаний.166 


