
месяц Тема классного часа 

 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 
 

9 класс 

сентябрь Общая тема: Мотивация (разделы 2,3) Тема: Мотивация 

(разделы 2,5) 

октябрь Раздел 2. 

Подготовка и 

постановка целей. 

Активное 

обучение.26,27,142, 

229,248.Ответственн

ый подход. 28,29 

Раздел 2. 

Подготовка и 

постановка целей. 

Самоорганизация. 

38,39 

Раздел 2. 

Подготовка и 

постановка целей. 

Справочные 

материалы. К 

какому типу 

учеников ты 

относишься?220 

Раздел 2. 

Подготовка и 

постановка 

целей. 

Рабочее место. 

36,37 

Самоорганизац

ия.38,39 

Раздел 2. Подготовка и 

постановка целей. 

Активное обучение 

26,27,142,229,248 

Ответственный подход. 

28,29 

ноябрь Раздел 2. 

Подготовка и 

постановка целей. 

Концентрация. 19, 

40, 41,69 Не теряй 

времени.42, 43 

Раздел 2. 

Подготовка и 

постановка целей. 

Справочные 

материалы. 

Управление 

временем 222, 223 

Раздел 2. 

Подготовка и 

постановка целей. 

Справочные 

материалы. 

Модель SMART 

224, 225 

Раздел 2. 

Подготовка и 

постановка 

целей. 

Краткосрочные 

и долгосрочные 

цели. 224,225 

Концентрация 

16,17,18,19, 40, 

41 

Раздел 2. Подготовка и 

постановка целей. 

Концентрация. Не теряй 

времени. 16,17,18,19, 40, 

41,42, 43 

декабрь Раздел 3. Поиск и 

обработка 

информации 

Поиск информации. 

56,57,110,111,232 

Раздел 3. Поиск и 

обработка 

информации 

Развитие навыков 

чтения. 58,59 

Оценка 

Раздел 3. Поиск и 

обработка 

информации 

Осваиваем стили 

обучения. 

64.65Активное 

Раздел 3. 

Поиск и 

обработка 

информации 

Работа в 

команде 70,71 

Раздел 5. Методы 

повторения 

Типичные проблемы при 

повторении 132 - 167 



информации.60,61, 

78,79,80-83, 94-97 

слушание 66-69, 

70,71 

январь Общая тема: Проектная работа (разделы 3,5)  Тема: Подготовка к 

экзаменам (разделы 

3,4,6) 

февраль Раздел 3. Поиск и 

обработка 

информации 

Справочные 

материалы. 

Планирование 

работы над 

письменным 

проектом. 226-231 

Раздел 3. Поиск и 

обработка 

информации 

Групповые 

занятия.64 

Активное 

слушание.66 

Работа в команде 

68 

Раздел 3. Поиск и 

обработка 

информации 

Стили 

обучения.64,65,148

,149,152,153,164, 

165,220,221 

Раздел 3. Поиск 

и обработка 

информации 

Навыки 

презентации.98, 

99,106,107,246, 

247 

Раздел 4. Он-лайн 

обучение 

Виды ресурсов. Методы 

конспектирования150, 

151 

март Раздел 3. Поиск и 

обработка 

информации 

Развитие навыков 

мышления.78,79,80-

87,154-155 

Раздел 3. Поиск и 

обработка 

информации 

Что такое 

критическое 

мышление. 

Развитие 

критического 

мышления.80-83 

Раздел 3. Поиск и 

обработка 

информации 

Рефлексивное 

мышление.84,85 

Раздел 3. Поиск 

и обработка 

информации 

Творческое 

мышление. 86,87 

Раздел 3. Поиск и 

обработка информации 

Развитие навыков 

мышления78,79,80-

87,154-155 

апрель Раздел 5. Методы 

повторения 

Проблемы при 

повторении. 128-135 

Расписание для 

Раздел 5. Методы 

повторения 

Методы 

конспектирования.

150-151 

Раздел 5. Методы 

повторения 

Интеллект-карты 

152, 153 

Раздел 5. 

Методы 

повторения 

Справочные 

материалы. 

Раздел 6. Методы 

проведения экзаменов 

Что такое экзамен. 170-

171Письменные 

экзамены.172-175 



 

повторения. 136-141 

Карточки для 

повторения.144-147 

Список 

приоритетов. 

234-

241Расписание 

для повторения 

на 

неделю/месяц. 

136-141 

май Раздел 5. Методы 

повторения 

Блок-схемы и 

мнемотехники. 156-

157Другие методики 

для запоминания 158-

163 

Раздел 5. Методы 

повторения 

Память и 

технологии 160, 

161 

Раздел 5. Методы 

повторения 

Проверка и оценка 

своих знаний 

166,167,52,53,58,59

,136-141 

Раздел 5. 

Методы 

повторения 

Карточки для 

повторения 144-

147 

Раздел 7. Как 

справиться с волнением 

Экзаменационный 

стресс. Как победить 

стресс.192-199 


