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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

  

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Учебный план основного общего образования является частью Основной 

образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 

директора МБОУ «Гимназия №19» г. Калуги в редакции от 01.09.2022 г. № 104/01.11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ 5 КЛАССОВ 

 

Пояснительная записка 

Учебный план для 5 классов составлен на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования (утвержденного Приказом 

Министерством просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»).  
 

Цели реализации учебного плана: 

• удовлетворение образовательных запросов обучающихся и их родителей; 

• повышение качества образования; 

• создание каждому обучающемуся условий для самоопределения и развития. 

Принципы построения учебного плана: 

 сохранение здоровья  учащихся; 

 гуманизация и гуманитаризация начального общего, основного общего и 

среднего (полного) общего образования: 

 обеспечение развивающей  общекультурной функции обучения; 

 создание возможности  для осознанного   выбора обучающимися индивидуальной 

траектории обучения. 

Учебный план отвечает требованиям СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации  28.01.2021 № 2, СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации  28.09.2020 № 28. Учебный 

план МБОУ «Гимназия №19» г. Калуги определяет общий и максимальный объем 

учебной нагрузки учащихся, состав и структуру предметных областей, распределение 

учебного времени, отводимого на освоение содержания по классам, учебным предметам, 

формы промежуточной аттестации учащихся. 

 

Режим работы: 5-9 классы – 5-дневная учебная неделя. Продолжительность урока  

составляет  45 минут.  

В 2022-2023 учебном году в гимназии сформировано  28 классов, из них 5-9 – 15 

классов: 5-а, 5-б, 5-в, 6-а,6-б, 6-в, 7-а,7-б, 7-в,8-а, 8-б,8-в, 9-а, 9-б, 9-в. 

 

Продолжительность учебного года 

   Продолжительность учебного года для 5-8 классов составляет 34 недели, для 9-х классов 

– 33 недели. 

 

 

Освоение образовательной программы текущего учебного года по каждому учебному 

предмету сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся.  

Промежуточная аттестация – установление уровня достижения результатов 

освоения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), предусмотренных 

образовательной программой. Результат промежуточной аттестации выражается в 

виде годовой отметки. 

Для учащихся, обучающихся на очной форме, промежуточная аттестация 

осуществляется в форме подведения итогов обучения по итогам учебного года и на 



основании средних арифметических отметок по предметам за учебный период.1 

Для обучающихся в семейной форме и в форме самообразования и 

зачисленных в гимназию в качестве экстерна учебным планом предусматриваются 

отдельные формы промежуточной аттестации (контрольные работы, диктанты, 

комплексные диагностические работы и т.д.). 

 

Предмет  Форма промежуточной 

аттестации для 

учащихся на очной 

форме 

Форма промежуточной 

аттестации для учащихся на 

семейной форме и в форме 

самообразования 

Русский язык  Для учащихся, 

обучающихся на очной 

форме, промежуточная 

аттестация 

осуществляется в 

форме подведения 

итогов обучения по 

итогам учебного года и 

на основании средних 

арифметических 

отметок по предметам 

в четвертях. 

Итоговая контрольная работа 

Литература  Сочинение 

Иностранный язык. 

Второй иностранный язык 

Комбинированная 

контрольная работа 

Математика  Итоговая контрольная работа 

Алгебра Итоговая контрольная работа 

Геометрия Итоговая контрольная работа 

Вероятность и статистика Итоговая контрольная работа 

Информатика  Итоговая контрольная работа 

История  Итоговая контрольная работа 

Обществознание  Итоговая контрольная работа 

География  Итоговая контрольная работа 

ОДНКНР Итоговая контрольная работа 

Физика  Итоговая контрольная работа 

Химия  Итоговая контрольная работа 

Биология  Итоговая контрольная работа 

Музыка Тест 

ИЗО Практическая работа 

Технология Защита проекта 

ОБЖ Тест  

Физическая культура Тест, сдача нормативов 

 

 

Сроки проведения промежуточной аттестации в 5-8-х классах – с 10.05.23 по 25.05.23, 

в 9-х классах – с 01.05.23 по 19.05.23. Освоение обучающимися ООП ООО завершается 

обязательной государственной итоговой аттестацией. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
1 На уровне НОО – в четвертях, на уровне ООО – в четвертях и полугодиях в зависимости от предмета, на 

уровне СОО – в полугодиях по всем предметам, кроме индивидуального проекта учащегося, защита 

которого происходит один раз в конце года. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ 5 КЛАССОВ НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

 Образовательные 

области 

Учебные  

предметы 

Классы 

Количество часов в год 

V 

3 

кл. 

VI 

3 

кл. 

VII 

3 кл. 

VIII 

3 

кл. 

IX 

3 

кл. 

Всего за 

5 лет 

      

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 136 102 66 678 

Литература 102 102 68 68 99 439 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(французский или 

английский) 

102 102 102 102 99 
 

507 

Иностранный язык 

второй 
51 68 68 68 66 

 

321 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170 - - - 340 

Алгебра - - 102 102 99 303 

Геометрия - - 68 68 66 202 

Вероятность и 

статистика 
-  34 34 33 

101 

Информатика  - - 34 34 33 101 

Общественно-научные 

предметы 

История  68 68 68 68 66 338 

Обществознание - 34 34 34 33 135 

География 34 34 68 68 66 270 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

ОДНКНР 17 - - - - 

 

 

17 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика - - 68 68 99 235 

Химия - - - 68 66 134 

Биология 34 68 68 68 66 304 

Искусство 

Музыка 34 17      17 17 - 85 

Изобразительное 

искусство 
34 17 17 17 - 

85 

Технология Технология 68 68 68 34 - 238 

Физическая культура 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
34 - - 34 33 

 

101 

Физическая культура 68 68 68 68 66 338 

Итого 986 1020 1088 1122 1056 5272 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

Курс «Предпрофильная 

подготовка» 
- - - - 33 

 

 

33 

Максимально допустимая  нагрузка 986 1020 1088 1122 1089 5305 
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